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 إذا كنت مصابًا بفيروس كوفيد-19، 
 فقد تعاني من مرض يتراوح من خفيف 

 )أو لا توجد أعراض( إلى شديد. 

 

هذه القائمة ليست شاملة. الرجاء استشارة مقدم الرعاية الطبية المتابع 

لك عن أي أعراض أخرى شديدة أو مثيرة للقلق.

cdc.gov/coronavirus

اطلب الرعاية الطبية فورًا إذا كانت تظهر عليك 

أو على أحد أحبائك علامات تحذيرية طارئة، 

تتضمن:

صعوبة التنفس	•

ألم أو ضغط مستمر في الصدر	•

الارتباك أو عدم القدرة على الاستيقاظ	•

زرقان الشفاه أو الوجه	•
*Symptoms may 

appear 2-14 days 
after exposure. 

الحمى

السعال

 ضيق 
التنفس

يمكن أن تظهر الأعراض بعد يومين إلى 
 14 يومًا من تعرضك للفيروس الذي 

يسبب كوفيد-19.

يمكن أن تشمل الأعراض التي تظهر عليك ما يلي:


