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اگر مبتلا به کووید 19 هستید، ممکن است 

مصاب به مریضی خفیف )یا بدون علامت( تا 

‌مریضی شدید شوید. 

 

این لست مکمل نیست. لطفاً در حصه سایر اعراض و علائم شدید یا 

مشوش کننده، با ارائه‌دهنده خدمات صحی خود مشوره کنید.

cdc.gov/coronavirus

اگر خود شما یا عزیزان شما علائم هشداردهنده 

عاجلی بشمول موارد ذیل را دارید، فورا کمک 

صحی دریافت کنید:

• مشکل تنفسی	

• درد متداوم یا فشار در صدر )سینه(	

• گنسی تازه یا عدم توانایی بیدار شدن	

• تیره رنگ شدن لبها یا صورت	

*Symptoms may 
appear 2-14 days 
after exposure. 

تب

سرفه

‌نفس 
تنگی

‌اعراض و علائم مریضی ممکن است 

2-14 روز بعد از قرار گرفتن در معرض وایرسی 
که موجب کووید 19 است، ظاهر شود.

اعراض و علائم شما می‌تواند بشمول موارد ذیل باشد:


